
 

Консультация для родителей 

«Возрастные особенности слуха и голоса  

детей 4-5 лет» 
На пятом году жизни дети уже умеют некоторый музыкальный опыт. 

У них окреп голос, увеличился диапазон (ре-си), дыхание стало более 

организованным, хотя оно все еще довольно поверхностное.  

У детей этого возраста расширился словарный запас, они лучше и 

точнее произносят отдельные звуки слова, активнее могут работать ртом во 

время пения, т.е. улучшилась артикуляция. Дети отличаются большей 

слуховой активностью, слуховым вниманием, способны свободно различать 

по высоте звуки, расположенные на расстоянии октавы, сексты и даже 

квинты: слышат движение мелодии вверх, вниз, могут выделять вступление к 

песне, петь после вступления вместе со взрослым; начинают петь 

согласованно с инструментальным сопровождением и без него (при 

поддержке взрослого). 

В средней группе для определения высоты звуков вводится 

металлофон, чтобы дети самостоятельно могли проигрывать эти звуки, 

связывая их высоту с перекличками - мамы-птенцы и птенчиков. 

Большое значение для развития голоса и музыкального слуха имеет 

неоднократное повторение с детьми ранее выученных песен, особенно 

русских народных.  

Также большое значение имеет певческое дыхание. Следите, чтобы  

дети пропевали музыкальную фразу до конца, на одном дыхании. Это 

укрепляет дыхательный аппарат, дети ровно и устойчиво исполняют 

различные гласные на всех участках диапазона голоса, т.е. вырабатывается 

единый тембр, что немало важно для хорового пения. 

Наиболее трудный этап – это работа над выразительностью. Когда 

дети поют, слушайте, чтобы отчетливо произносилось каждое слово, 

делались смысловые ударения, передавался характер песни. 

Если дети уже овладели певческими навыками и свободно исполняют 

выученный репертуар, если песня полюбилась, ребята поют ее по своему 

желанию - они надолго запоминают ее, включают в игры, с удовольствием 

«выступают» перед зрителями, что способствует их творческой активности и 

развитию музыкальных способностей. 
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